
Le bonheur

Les Béatitudes Luc 6, 20-26 et Matthieu 5, 1-12

• Qu'est-ce que le bonheur ?
• Croyez-vous qu'il soit possible à 1' être humain d'atteindre un vrai bonheur ?

Comment selon vous ?
• Qu'est-ce qui vous semble nécessaire au bonheur ?
• Le bonheur est-il la somme de tous nos plaisirs ? Un plaisir peut-il s'opposer

au bonheur ?
• Le bonheur est-il affaire de chance ou de volonté ? Se construit-il ?
• Pensez-vous que l'Autre contribue ou ait part à votre bonheur ? Le bonheur

est-il reçu ou donné ?
• Pensez-vous que Dieu veuille notre bonheur ? L'Ecriture et la parole de

l'Eglise vous semblent-elles être un appel au bonheur ?


